INFORMATIONEN

Die Gastebegleitung an unserem p A U s E
Pause-von-Zuhause-Stammtisch
d - » wird jeden Dienstag von 13 bis 16 Uhr

angeboten. v o N
Im GALERIA Restaurant (2.0G)

KonigstralRe 14

L ZUHAUSE

lhr Ansprechpartner:
Curatorium Altern gestalten
1 Georg Weigl
ElnfaCh mal 01711966 85 30
info@alterngestalten.de .
P a u S e m ac h e n . www.alterngestalten.de _ ®
Freie Zeit
- Mehr infos zu aktuellen Offnungszeiten, Platzbuchung
g e W I n n e n und Veranstaltungen finden Sie in unserer App.
Im GALERIA

Restaurant.

Pause von Zuhause

Das Modellprojekt ,Pause von Zuhause — Festhalten,
I I il =
M I E N I N D E R Gasteassistenz in offentlichen Verweil- @’}”\5.
orten* wird aus Mitteln des Bayer. Staats- Euu::;:ﬂ‘:::zi:g:’i

ministeriums fur Gesundheit, Pflege und

NURNBERGER

meinschaft der Pflegekassenverbéande in
N Bayern (soziale Pflegekassen) und durch — &
F U S S G A N G E R Z O N E die private Pflegeversicherung gefordert. e
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KENNEN SIE DAS?

Sie sind mit Ihrer Mutter, Threm Opa, einer
alteren Bekannten oder Nachbarn zum
Einkaufen in der Nurnberger Innenstadt
unterwegs.

Mit der Zeit wird der Trubel fur lhre
Begleitung immer anstrengender. Die
Freude am Einkaufsbummel I&asst nach und
die gemeinsame Zeit wird zunehmend
ermidend.

Hier gibt es eine neue LOsung fir Sie
beide: Wahrend im Galeria Restaurant eine
wohlverdiente Auszeit auf Ihre Begleitung
wartet, kbnnen Sie entspannt weiter
einkaufen.

EINFACH MAL
PAUSE MACHEN

An unserem gemiutlichen Stammtisch im
Galeria Restaurant finden altere Menschen
eine willkommene Gelegenheit, in
geselliger Runde zusammenzukommen,
gute Gespréche zu fuhren und sich bei
unterhaltsamen Aktivitdten zu amusieren.

Eine perfekte Mdglichkeit, um wéhrend des
Einkaufsbummels eine entspannte Pause
einzulegen.

Manchmal muss man innehalten, um wieder
Kraft zu schépfen. Wir freuen uns auf Sie!

UNSER ANGEBOT FUR SIE

EIN ORT FUR BEGEGNUNG

Das Restaurant befindet sich im

2. Obergeschoss des GALERIA Kaufhauses
und bietet einen barrierefreien Zugang uber
den Aufzug.

Zentral gelegen, mitten in der Innenstadt in der
FulRgangerzone, Lorenzkirche und Hauptmarkt.

BEGLEITUNG FUR GASTE

Unser ehrenamtliches Gésteteam sorgt dafur,

dass sich &ltere Menschen bei uns wohlfiihlen.
Sie bieten nicht nur Begleitung, sondern auch

anregende Gespréache und Unterhaltung.

Auf Wunsch kénnen Angehdrige tber unser
Team in Kontakt bleiben und sich austauschen.

Jeden Dienstag 13 - 16 Uhr.

ENTLASTUNG FUR SIE

Dieses kostenfreie Angebot bietet eine
willkommene Entlastung fiir Angehdérige.
Waéhrend des Einkaufsbummels kdnnen Sie
beruhigt IThren Erledigungen nachgehen, in dem
Wissen, dass lhre alteren Familienmitglieder
gut versorgt und unterhalten werden.

Das Angebot wird fachlich begleitet und fur
weitere Informationen oder bei Bedarf eines
Ansprechpartners stehen wir Ihnen gerne zur
Verfugung.



